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			رسائل ماجستير عن الرهاب الاجتماعي pdf

الرهاب الاجتماعي ويسمى أيضا اضطراب القلق الاجتماعي وهو خوف الطويل من المواقف الاجتماعية و شعور المرء ببعض التوتر والقلق في حياته وهي تعد مشكلة شائعة تبدأ عادة خلال سنوات المراهقة و يمكن أن يكون مخيف للغاية وله تأثير كبير على نفسيتنا وحياتنا وخاصة بالنسبة لبعض الناس كما يمكن أن يتحسن الأمر مع تقدمهم في السن و الشكل الأكثر شيوعا للرهاب الاجتماعي هو الخوف من التحدث أمام الجمهور , و يمكن أن يتسبب الرهاب الاجتماعي في تجنب الناس للمواقف الاجتماعية بما في ذلك المدرسة والعمل  والتي يمكن أن يكون لها تأثير كبير على رفاهية الفرد وقدرته على العمل ,وفي هذا المقال استعرضنا  لكم الى التعرف على رسائل ماجستير عن الرهاب الاجتماعي pdf .

1- الرهاب الاجتماعي ومصادر الضغوط النفسية لدى طلبة السنة التحضيرية في جامعة حائل

اسم المؤلف : ماجد خلف عياد الشمري

سنة النشر : 2015

الهدف من الدراسة : 

 تهدف الدراسة الحالية الى الكشف عن الرهاب الاجتماعي ومصادر الضغوط النفسية لدى طلبة السنة التحضيرية في جامعة حائل وقد استخدم الباحث مقياس ليبوتز للرهاب الاجتماعي ترجمة أبوجدي (2004) لتحقيق أهداف الدراسة كما قام الباحث بتطوير مقياس مصادر الضغوط النفسية.







للتحميل اضغط هنا 

طالع ايضا: رسائل ماجستير عن الذكاء الوجداني pdf

2- الرهاب الاجتماعى لدي المراهقين وعلاقته بأساليب المعاملة الوالدية كما يدركها الأبناء

اسم المؤلف : سها خليل إبراهيم أبو نصر

سنة النشر : 2018

الهدف من الدراسة : 

هدفت الدراسة إلى التعرف على مستوى الرهاب الاجتماعى لدي المراهقين وعلاقته بأساليب المعاملة الوالدية كما يدركها الأبناء والعلاقة بين الرهاب الاجتماعي وأساليب المعاملة الوالدية لدى المراهقين .

للتحميل اضغط هنا 

3- الرهاب الاجتماعي وعلاقته بالأفكار اللاعقلانية لدى طلبة المرحلة الثانوية في ضوء نظرية ألبرت أليس

اسم المؤلف : بشار زيدان محمد عاصلة

سنة النشر : 2013

الهدف من الدراسة : 

 هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على مستوى الرهاب الاجتماعي وعلاقته بالأفكار اللاعقلانية لدى طلبة المرحلة الثانوية في ضوء نظرية ألبرت أليس وقد تم استخدام الباحث المنهج الوصفي الارتباطي وتكونت عينة الدراسة  (351) طالبا وطالبة من طلبة المرحلة الثانوية بالطريقة العشوائية .

للتحميل اضغط هنا 

طالع ايضا: رسائل ماجستير في القيادة التربوية pdf
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		اترك تعليقاً إلغاء الرد
لن يتم نشر عنوان بريدك الإلكتروني. الحقول الإلزامية مشار إليها بـ *
التعليق * 
الاسم * 

البريد الإلكتروني * 

الموقع الإلكتروني 

 احفظ اسمي، بريدي الإلكتروني، والموقع الإلكتروني في هذا المتصفح لاستخدامها المرة المقبلة في تعليقي.
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				من نحن ؟

			“تاج المناهج” هي منصة تعليمية رقمية عربية تسعى جاهدة لتقديم محتوى تعليمي ذو قيمة، وذلك بهدف دعم ومساعدة طلاب العلم في جميع أنحاء الوطن العربي.
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